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Editorial

Queridos Socios

Con este nuevo número de Archivos Argentinos de Oftalmología estamos concluyendo otro año de gran 
actividad académica en nuestra sociedad. 

Ha sido un año muy productivo en propuestas y novedades, generadas por el trabajo consistente y apasio-
nado de la actual Comisión directiva encabezada por el Dr. Marcelo Zas.

Se realizaron los Encuentros SAO Federal 2023 de la Región NEA en Misiones, de la Región NOA-Centro 
en Santiago del Estero y de la Región Sur, en Chubut, muy exitosos en asistencia y con un nivel científico 
muy alto. El 3 de octubre, celebrando el Día Mundial de la Visión (OMS) se llevó a cabo el Simposio Nacio-
nal SAO Prevención 2023, con la participación de colegas de todo el país que trabajan continuamente en 
prevención, donde se expusieron experiencias y se acordaron acciones efectivas en el tema.  

Los clásicos ateneos interhospitalarios y la mesas redondas, que todos los meses han contado con la par-
ticipación de hospitales y servicios de todo el país, presencial o vía Zoom, intercambiando experiencia 
y juventud, son muy fructíferos y mantienen siempre un nivel académico excelente. Desde este editorial 
aliento a todos los jóvenes presentadores que publiquen sus artículos en Archivos. Les pido que venzan 
temores o la timidez natural que implica y lo hagan. Realmente se presentan casos muy interesantes, muy 
bien estudiados. Estas limitaciones se superan escribiendo, reescribiendo, corrigiendo y siendo corregidos 
y volviendo a corregir. Esto es lo maravilloso del aprendizaje. 

La SAO se ha abocado a promover actividades que contribuyan a la formación integral del médico oftal-
mólogo, en este camino, el nuevo Curso de Posgrado de Investigación Clínica: Buenas Prácticas Clínicas 
(GCP) y Gestión de un Centro de Investigación, Coordinación y Manejo de Medicación en Investigación con 
el objetivo de adquirir las herramientas necesarias para realizar estudios clínicos. 

En este mismo sentido, luego de dos años de gestiones, se logró concretar un proyecto de complementa-
ción de la SAO con la Universidad de San Andrés, ofreciendo cursos muy interesantes, como la Diplomatu-
ra en Economía de la Salud, Finanzas para no financieros, Negocios familiares y otros más, que, indudable-
mente, serán de utilidad para la formación de nuestros socios. 

Además de estas novedades continúan el curso de posgrado en Cirugía de Glaucoma UBA-SAO 2023 y el 
curso de Ecografía Ocular, virtuales ambos y con gran asistencia.

Este año, además, hemos realizado dos Consensos: uno de “Manejo Diagnóstico y Terapéutico del Ojo 
Seco” el 6 de octubre, dirigido por la Dra. María José Cosentino y el Dr. Patricio Grayeb, y que producirá las 
guías con rigurosidad de método y basado en la evidencia científica.

El segundo, el 27 de octubre, sobre la “Corrección Quirúrgica de la Presbicia y la Multifocalidad” que he 
tenido el honor de pensarlo, idearlo, organizarlo y dirigirlo con los Dres. Guido Bregliano y Manuel Nícoli. 
Contó con el apoyo de la SACRYC y de importantes empresas patrocinantes. Más de cuarenta distingui-
dos expertos nacionales y extranjeros, durante todo un día, aportaron su vasta experiencia en cada uno 
de los detalles que comprenden la problemática de la multifocalidad. Ahora estamos en el proceso de la 
redacción, la etapa del trabajo de edición y revisión en búsqueda de las sugerencias basadas en la mayor 
evidencia publicada en cada tópico, necesarias para editar las Guías, que serán publicadas en el mes de 
marzo de 2024. Creemos que ambas Guías van a constituir una ayuda imprescindible para la práctica dia-
ria. Podemos agregar aquí una curiosidad que me llena de nostalgia, esta reunión presencial del Consenso, 
del 27 de octubre, resultó ser la última actividad académica llevada a cabo en la ahora ya histórica sede de 
Viamonte, nuestra casa durante más de 28 años.

En 2024 comenzaremos a reunirnos en la nueva CASA SAO de Marcelo T. de Alvear 2051, las tareas de la 
restauración ya se encuentran avanzadas y probablemente en la segunda mitad del año próximo podamos 
habitar la nueva sede. 

Por un 2024 más venturoso para todos, un saludo cordial.

Dr. Julio Fernández Mendy  

Past President SAO  


