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Resumen

Proposito: Describir un caso de edema macular
unilateral asociado a un hemangioma cavernoso
parietal, con resolucidn espontdnea rapida.

Reporte de caso: Mujer de 29 afios con disminu-
cion visual aguda en el ojo derecho, homolateral a
una malformacioén vascular cerebral. Se evidencio
edema de papila, tortuosidad vascular y edema
macular en OCT. Se descartaron causas trombo-
ticas y neuroldgicas. Tras conducta expectante, el
edema macular se resolvié completamente en 10
dias con recuperacion visual total. Se diagnostico
Sindrome de Wyburn-Mason grado 1.

Conclusion: El Sindrome de Wyburn-Mason, aun-
que infrecuente, debe considerarse ante alteracio-
nes vasculares retinianas asociadas a malforma-
ciones vasculares del SNC.

Abstract

Purpose: To report a case of unilateral macular
edema associated with a parietal cavernous he-
mangioma, showing rapid spontaneous resolu-
tion.

Case report: A 29-year-old woman presented

with acute visual loss in the right eye, ipsilateral

to a cerebral vascular malformation. Fundus exam
showed disc edema, vascular tortuosity, and ma-
cular edema on OCT. Neurological and thrombotic
causes were excluded. Under observation, macular
edema resolved completely within 10 days with full
visual recovery. A diagnosis of grade 1 Wyburn-Ma-
son syndrome was made.

Conclusion: Although rare, Wyburn-Mason syndro-
me should be considered in retinal vascular abnor-
malities associated with ipsilateral CNS vascular
lesions.
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Propdsito: Presentar el caso de un paciente con
diagndstico de hemangioma cavernoso parietal
intraparenquimatoso derecho que intercurre con
edema macular homolateral y unilateral, con rapi-
da resolucion espontanea.

Reporte de caso: Paciente de género femenino
de 29 anos que presenta disminucion de la vision
aguda, unilateral y homolateral a malformacion

Imagen 1. Retinografia color. Se evidencia papila de bordes
difusos y tortuosidad vascular marcada.

Imagen 2. OCT macular del ojo derecho del dia 1. Se eviden-

cia un edema macular intrarretiniano con minimo componen-

te subretiniano y alteracion de la concavidad foveal.
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Un edema macular evanescente: Reporte de un caso

en sistema nervioso central, evidenciado edema
macular tomograficamente. Al examen del polo
posterior, se evidenciaron tortuosidad vascular vy
edema de papila. Se descartaron causas neuro-
logicas y trombdticas. Luego de 10 dias, presenta
una rapida mejoria de AV y del edema macular. Se
arribd a diagndstico clinico vy retinofluorangiografi-
co de Sindrome de Wyburn-Mason.

Conclusion: Si bien los casos de Sindrome de Wy-
burn Mason son una entidad muy poco frecuente,
presentan una variabilidad de presentacion impor-
tante y se deben considerar en casos de afeccion

vascular retiniana y neuroldgica.

Reporte de caso

Paciente de género femenino de 29 aflos consul-
td a la guardia por vision borrosa en ojo derecho
(OD) de horas de evolucion. Como antecedentes,
la paciente tenia un diagnostico de hemangioma
cavernoso parietal intraparenquimatoso derecho
Yy un hemangioma iridiano en ojo izquierdo (Ol).
Se constatd una agudeza visual mejor corregida
(AVMOC): 2/10 OD - 10/10 OlI. Al examen fundosco-
pico, presentd edema de papila (imagen 1) vy alte-

Imagen 3. Resonancia magnética sin contraste en corte
coronal donde se evidencia hemangioma cavernoso parietal
derecho con patrén de “popcorn’”.
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racion del brillo macular, confirmado como edema
macular intrarretiniano con un minimo componen-
te subretiniano en tomografia de coherencia opti-
ca (OCT) (imagen 2).

Entre los diagnodsticos a considerar se barajaron

las siguientes entidades: trombosis venosa retinia-

na, hipertension intracraneal v vasculopatia/neuro-

patia compresiva por el tumor. Se solicitaron neu-

roimagenes actualizadas y analitica sanguinea por

los antecedentes de la paciente, ademas de inter-

consulta con neurologia, demostrando un cuadro

estable desde su compromiso neuroldgico central

(imagen 3). Como unico hallazgo imagenoldgi-

co, se detectd un patron ectasico en la vaina del

nervio optico derecho. Desde lo oftalmologico, se

solicitaron campo visual, retinofluoresceinografia Imagen 4. Retinofluoresceinografia. Patron de tortuosidad a
(RFG), Doppler de vasos oftdlmicos y valoracion nivel de las arcadas con una relacion arteriovenosa de 1:1 aso-
neuroldgica, descartandose eventos tromboticos. ;’f‘jig@i igiggfss;iigg{iffjfggg/?oiggi‘;de/ nervio optico
En la RFG se detectd un patrén de tortuosidad

a nivel de las arcadas con una relacidn arteriove-

nosa de 1.1 asociado a anomalias vasculares en la

cabeza del nervio dptico sin mas hallazgos a nivel

fluorangiografico (imagen 4). Se decidio tomar

una conducta expectante con estricto seguimiento

tomografico del edema macular. A los 10 dias de

iniciado el cuadro, la OCT demostro resolucion ad

integrum de edema macular (imagen 5) y mejoria

de AVMC de 10/10 OD. Se estima que el correcto

funcionamiento del epitelio pigmentario de la reti-

na pudo suplir con su funcion de bomba la desre-

gulacion ectasica macular de la paciente.

Dado a la clinica y al descarte de entidades mas
frecuentes, se llegd al diagndstico de sindrome de
Wyburn-Mason grado 1. Este sindrome se caracte-
riza por una malformacion arteriovenosa retiniana
(MAVR) unilateral asociada a otras alteraciones
vasculares a nivel de sistema nervioso central ho-

molateral.
Imagen 5. Tomografia de coherencia dptica macular al dia
10. Se observa resolucion del edema macular espontaneo ad
Conclusién integrum.
La variabilidad de presentacion de esta entidad es La autora no tiene intereses comerciales en ningun
vasta, pudiendo ser un hallazgo subclinico o llevar material de los presentados en este articulo.

al paciente portador a la ceguera. En el caso de
nuestra paciente, la MAVR era sutil, pero evidente,
vy el edema macular dio la pauta para la investiga-
cion profunda. Su diagndstico es importante para
considerar el seguimiento vy tratamiento oportuno
de las complicaciones de la enfermedad.
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